
Neues Kochen

für Genießer
kochZEIT

Beheizungsart: Induktion
Erwärmen:   mit Power-Funktion 

das Wasser zum  
Kochen bringen

Fortkochen:  Stufe 7
Zeit:  ca. 4–5 Minuten
Portionen:  4

Zubereitung: Öl erhitzen, den fein gewürfelten Knoblauch 
darin goldgelb anbraten, Chilischoten ebenfalls gewürfelt dazu-
geben, mit Salz und Pfeffer kräftig abschmecken. Auf Induktion 
das Wasser mit der Power-Funktion zum Kochen bringen, die 
Nudeln auf Stufe 7 weiterkochen. Die Spaghetti mit etwas Salz 
bissfest kochen und dann in das heiße Öl geben. 

500 g frische Spaghetti
2 Knoblauchzehen
2 rote Chilischoten
100 ml Olivenöl
Salz und PfefferSpaghetti in Olivenöl 

und Knoblauch 


